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-Cuerpo y percepcion.

-El fendmeno sonoro.(sonido, ruido, silencio).

-Sonido (altura, intensidad, timbre, duracion, amplitud, melodia).

-Graficas sonoras convencionales y no convencionales.

-Ritmo y proceso perceptivo (pulso, cadencia, duracién, velocidad, acentuacion, intervalo.
-Induccidn ritmica y discriminacidn cognitiva.

-Ritmo y ejecucién motriz. (capacidad de ritmatizacion).

-Estructuras ritmicas y estructuras de movimientos.

-El tiempo (cronolédgico, fisioldgico, psicoldgico e histoérico).

-Temporalidad.

-Estructuracién temporal.

-Orientacién temporal.

-El cuerpo como lugar de expresién y comunicacion.

-Forma Musical (introduccidn, estrofas -partes-, interludio, coda final).

-La frase musical (semifrases -pregunta, respuesta- )

-Emisidn vocal: solista, grupo.

-Los instrumentos musicales. Material vibrante. Modos de accién. Concertacion.

-Producciones ritmico-vocal.

Aspectos a considerar
Secuencia de MANOS LIBRES:

* Presentacion individual.
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* Posicion Inicial y Posicién final.

* Desplazamientos (variando direccidn, trayectoria y velocidad).

* Saltos (al menos tres diferentes).

* Equilibrios (al menos tres diferentes).

* Giros (al menos tres variando ejes y formas).

* Movimientos de brazos y tronco bajo todas sus formas.

* Diferentes formaciones (en cuanto a las formas, dimensiones y amplitud ).

* Diferentes Niveles (alto, medio y bajo).

* Relacidn con la musica (fraseo musical, tiempo, acento, division y contratiempo) y con todos los

integrantes del grupo.

Secuencia de Cuerdas

* Posicion Inicial y Posicién final.

* Combinacién de los elementos de manos libres con los grupos fundamentales de la cuerda: SALTOS,
SALTITOS Y LANZAMIENTOS.

* Desplazamientos (variando direccidn, trayectoria y velocidad), con manejo especifico de la cuerda,
balanceos, rotaciones, mov. de ocho.

* Saltos (al menos tres diferentes) por adentro de la cuerda.

* Equilibrios (al menos tres diferentes) con mov. de la cuerda.

* Giros (al menos tres variando ejes y formas) Idem anterior.

* Movimientos de brazos y tronco bajo todas sus formas.

* Diferentes formaciones (en cuanto a las formas, dimensiones y amplitud).

* Diferentes Niveles (alto, medio y bajo).

* Relacion con la musica y con todos los integrantes del grupo., conservando la idea del trabajo
conjunto.

En todas las presentaciones, se tendrd en cuenta la impresiéon general, en cuanto al vestuario, la
eleccion de la musica.

También la presencia y combinacién de los elementos, lo que denominamos planteo o composicion,

incluyendo la apropiaciéon del espacio y la utilizacion de los diferentes frentes.
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En cuanto a la ejecucidn se valorara la técnica general de base, postura, extension de empeines,
postura de brazos, trabajo del tronco, y participacion de la cabeza, los enlaces y elementos de uniény
la relaciéon de los ejercicios con la musica (fraseo musical, tiempo, acento, division, contratiempo).

En las secuencias con elementos, la relacién de los movimientos corporales con el elemento, los
enlaces en general y la relacidon con la musica, también seran tenidos en cuenta. Prestar atencion en la

participacion activa del elemento como tal y no como decoracion (estatismo).

REPRESENTACION:
Propuesta coreografica, unificando las secuencias de Manos Libres y Cuerda; pudiendo comenzar con
cualquiera de las dos a eleccidn, y realizando distintas combinaciones. Tiempo de la presentacién 3

(tres minutos)
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