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PROGRAMA DE EXAMEN 

CARRERA:  Profesorado de Educación Física 

 

CÁTEDRA: Espacio de Definición Institucional 

AÑO :  Cuarto DIVISIÓN: Única 

 

CONTENIDOS  

Subespacio Historia De La Educación Física 

Unidad I: Génesis De Las Actividades Físicas. 

Unidad II. Juegos Olímpicos Antiguos. 

Unidad III. Juegos Olímpicos Modernos. 

- Repaso De Los Juegos Olímpicos, El Comité Olímpico Internacional Y Su Función Socio – 

Deportiva.  

- Teorías Sobre El Inicio Del Deporte Moderno. 

  

Unidad IV. Análisis De Los Principales Pensadores Y Filósofos Sobre La Educación Y La Educación Fisica  

Unidad V. La Educación Física En Argentina. 

 

Subespacio Didáctica de las Actividades Física y Deportivas 

Unidad I: Introducción.  

- Definiciones, Conceptos E Introducción A La Didáctica De Las Actividades Físicas. 

- Los Propósitos Del Movimiento Humano. 

- El Rol Del Profesor De Educación Física 

Unidad II. Los Modelos Didácticos En La Educación Física Del Niño. 

Unidad III. Dirección De La Clase. 

Unidad IV. Disposiciones Materiales Para La Práctica. 

Unidad V. Técnicas De Enseñanza – Aprendizaje. 

Unidad VI. Principios Didácticos De La E. Física. 
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Subespacio Epistemología de la Educación Física 

Unidad I: Introducción A La Epistemología De La E. Física. 

Unidad II. Teoría Pedagógica De Las Actividades Físicas Y Deportivas. 

Unidad III. Epistemología De La E. Física. 

Unidad IV. Análisis Del Deporte Desde Diferentes Corrientes De Pensamiento. 

 

Contenidos Procedimentales. 

Lectura E Interpretación De Los Contenidos Específicos.  

Análisis De Los Procesos Pedagógicos Relacionados Con La Enseñanza. 

Lectura, Análisis Y Transferencia De Apuntes Específicos De La Cátedra. 

Participación Activa. 

Presentación De Trabajos Prácticos. 

Identificar, Describir, y Diferenciar Diversos Significados De Conceptos Básicos Del Campo De La 

Epistemología En El Discurso Científico Moderno. 
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