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PROGRAMA DE EXAMEN 

CARRERA:  Profesorado de Educación Física 

 

CÁTEDRA: Taller Docencia Trayecto de Práctica 

AÑO :  Cuarto DIVISIÓN: Única 

 

CONTENIDOS  

 Legislación escolar:  Ley 26.206. Ley provincial 1613. Resolución 314/12. Núcleos de 

Aprendizajes Prioritarios: Ciclo básico y Orientado. .  

 Enseñanza y aprendizaje: la enseñanza y el aprendizaje de la educación física en el nivel 

secundario.  

 Sujeto de aprendizaje del nivel secundario. Características.  

 Ser docente de educación física para el Nivel Secundario.  

 La tarea del docente en la planificación de la enseñanza y como coordinador de grupos.  

 El grupo clase. Relaciones vinculares. Dinámica grupal. Intervención educativa y relaciones 

sociales. Intersubjetividad. La construcción de la autoridad en la clase, normas y valores. 

 Propuestas didácticas y su relación en las prácticas cotidianas. 

 Reflexión sobre la práctica. La teoría y la práctica desde un enfoque dialéctico.  

 Las prácticas pedagógicas como actividad humana en interacción permanente con el contexto, 

entorno social, económico, cultural, político,  que influye sobre el individuo y las instituciones 

educativas. 

 La clase de educación física Los espacios de la clase: el aula, el patio, las salidas y paseos.  

 Diseño y propuestas pedagógico-didácticas:  proyectos, unidades didácticas, clases. 

 Criterios para la selección y organización de objetivos de clase, contenidos, actividades, 

material didáctico. 

 Construcción metodológica de la propuesta de enseñanza y de aprendizaje. Intervenciones.  

 Herramientas metodológicas propias de la investigación educativa como instrumentos 

operativos para el abordaje sistemático de las prácticas. 
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 La evaluación de la enseñanza y del aprendizaje: Instancias, criterios, instrumentos para la 

evaluación de la enseñanza y de los aprendizajes. Evaluación de enseñanza. Autoevaluación. 

Co-evaluación.  

 Actitud crítica de apertura, reflexión e interés por enriquecer acciones didácticas. 

 Fortalecimiento de la capacidad para resolver situaciones emergentes. 

 Desarrollo de actitudes de seguridad y confianza tanto en el desarrollo de las clases en el 

campo de la práctica misma, como en instancias de socialización con grupo de pares. 
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